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Актуальность
Результат образования полностью зависит от компетентности 
педагога, его навыках, привычках, возможностей. Но как 
современному педагогу успевать выполнять все задачи, 
которые ставит перед ним общество и не «выгореть» после 
всего? 
Именно о важности для учителей младшей школы знаний 
временной компетентности и будет посвящена данная статья.
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Основные понятия
Временная компетентность – «… адекватность временных 
восприятий (чувство времени) и навыки планирования 
времени, способность рационально перераспределять 
временные  приоритеты и лимиты межличностного общения, 
не пренебрегать временем другого в межличностных 
отношениях, соблюдать принципы и правила временного 
менеджмента, тайм-менеджмента, включая умения 
делегирования полномочий в  социальных коммуникациях» 

(А.К. Болотова) 
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Основные понятия
Временная компетентность - это способность человека 
ориентироваться во времени и грамотно организовывать свою 
деятельность. Она включает в себя умение управлять своим 
временем, а также учитывать индивидуальные биологические 
часы и биоритмы.

(И.А. Яксина)
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Основные личности
Анализ научной педагогической литературы, предпринятый с 
целью описания понятия «временная компетентность», 
показал, что данным вопросом занимались многие известные 
ученые-педагоги и психологи, в их числе: С. И. Калинин, 
О.В. Кузьмина, Л.П. Енькова, В.И. Дендериной, А.К. 
Болотова. 
Э.  Шостром и др.
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Значимость временной 
компетентности
• эффективное планирование учебных занятий,
• использование различных методик обучения на уроках,
• обращение внимания к особенностям детей своего класса, 
• обращение на воспитательную деятельность, формирование 

базовых ценностей учащихся, 
• развитие их личностных качеств,
• формирование дружеских отношений в классе, 
• акцентирования внимания в помощи по решению 

проблемно-конфликтных ситуаций и др.
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Заключение
Способность учителя планировать свои действия, 
определять приоритеты в выполнении разных задач, 
позволяют учителю успешно достигать поставленных целей 
образовательной организации. При этом не теряя связь 
(контроль) над процессом обучения и воспитания, учащихся 
в образовательной организации.
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